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$rodowiskowy Dom Samopomocy
11-700 Mragowo, ul. Krolewiecka 34
tel. 897412212

SPRAWOZDANIE ZA ROK 2019
z dzialalno$ci srodowiskowego Domu Samopomocy typu A B
oraz dla oséb z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi lub ze spectrum antyzmu
w Mragowie

Sprawozdanie sporzadzone za okres od 02.01.2019 do 31.12.2019

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mragowie jest jednostka dziennego pobytu,
o statutowej liczbie 60 miejsc, przeznaczong dla mieszkaficow Gminy Miasto Mragowo
i obejmuje wsparciem nastepujace osoby:

1. Przewlekle psychicznie chorym (typ A),

2. Z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu glebokim, znacznym i umiarkowanym, a takze
osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, gdy jednocze$nie
wystepujg inne zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne (typ B),

3. Z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi lub ze spektrum autyzmu, bedace uczestnikami domu
typu A,B

Obszarem dziatania Domu jest teren Miasta Mragowa. Srodowiskowy Dom
Samopomocy dzialaldo 31.12.2019 r. w ramach struktury organizacyjnej MOPS. Placéwka
miesci si¢ w budynku usytuowanym przy ul. Krolewieckiej 34, przekazanego na czas
nieoznaczony Miejskiemu Osrodkowi Pomocy Spolecznej

Placéwka dotowana jest przez Warminsko-Mazurski Urzad Wojewo6dzki w Olsztynie.
Strukture organizacyjng placéwki okreslat Regulamin SDS ustalony przez Dyrektora MOPS
w Mragowie na podstawie zarzadzenia na podstawie rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie $rodowiskowych doméw samopomocy.Dom
funkcjonowat przez 5 dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30:00
do 16:00. Zajecia z uczestnikami prowadzone byly przez minimum 6 godzin dziennie, za$
pozostaly czas przeznaczany byl na ‘czynnosci porzagdkowe: przygotowanie do zajed,
uzupelnianie prowadzonej dokumentacji, a takze zapewnienie opieki uczestnikom w trakcie
dowozenia na zaj¢cia i odwozenia po zajeciach do miejsca zamieszkania.

Glownym celem Domu jest zapewnienie osobom niepelnosprawnym — uczestnikomtypu A
Boraz osobom z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi lub ze spectrum autyzmuw Mragowie,
bedgcymi uczestnikami domu typu A,Bmozliwosci aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym
i kulturalnym w $rodowisku, w ktérym Zzyja oraz utrzymanie ich jak najdtuze;
w miejscu zamieszkania bez koniecznos$ci hospitalizacji w sytuacjach kryzysowych.

Cel ten jest realizowany jest poprzez swiadczenie ustug w ramach indywidualnych oraz
grupowych treningéw samoobstugi i treningéw umiejetnosci spotecznych, polegajacych na
nauce, rozwijaniu oraz podtrzymywaniu umiej¢tnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego
1 funkcjonowania w zyciu spolecznym, dostosowanych do mozliwosci rozwojowych uczestnika,




CZESC I. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

1. Formy i efekty prowadzonej dzialalnosci

W placdbwce prowadzone byly treningi, zgodnie z opracowanym tygodniowym
harmonogramem zaje¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy dla poszczegélnych sal. Uczestnicy
placowki podzieleni zostali na 6 grup. Dla kazdej grupy zostat opracowany tygodniowy terminarz
uczestnictwa w treningach kazdej sali. Aktywno$é i funkcjonowanie kazdego z uczestnikdw
opisywane byly codziennie w dzienniku zaje¢é oraz w notatkach pracowniczych. Zespot wspierajaco-
aktywizujacy co pét roku dokonywal oceny uzyskanych przez uczestnika umiejetnosci.

a/. RODZAJE TRENINGOW FUNKCJONOWANIA W CODZIENNYM ZYCIU:

¢ Trening umiej¢tnosci samoobstugowych

e Trening budzetowy,

e Trening kulinarny,

¢ Trening umiej¢tnosci praktycznych w Sali: krawieckiej, komputerowej, muzyczno-teatralnej
s Trening gastronomiczny

e Trening przygotowania kawiarenki ,

+ Trening edukacji zywieniowej

¢ Trening psychoedukacyjny

¢ Trening lekowy (indywidualny, grupowy).

b/.RODZAJE TRENINGOW UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNYCH
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW:

o Trening umiejetnosei spolecznych

¢ Trening umiej¢tnosci rozwiazywania sytuacji trudnych,

e Trening edukacyjny i pamigciowy.

¢/.RODZAJE TRENINGOW UMIEJETNOSCI SPEDZANIA CZASU WOLNEGO:
¢ Trening umiej¢tnosei spotkania z kulturg i filmem

* Trening umiej¢tnosci poznawania literatury (biblioterapia)

Trening umiejetnosci aktorskich (arteterapia)

Trening umiej¢tnosei muzyczno-wokalnych

Trening umiejetnosci aktorsko-literackich

Trening poprawiajacy pamieé

Treningi umiejgtnosci tanecznych (choreoterapia)

Trening tworczosci

Trening tworzenia prac przestrzennych

¢ Trening kreatywnosci(papieroplastyka, decoupage)

» Multimedia i wspélczesne formy spedzania czasu wolnego

* Rozrywka, gry logiczne, edukacyjne, zrgcznosciowe, indywidualna praca na komputerze

d/.PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

W roku 2019 na poradnictwo psychologiczne uczestnicy zglaszali sic z nastepujacymi
problemami:

— zaostrzenia procesu chorobowego w zaburzeniach psychotycznych,
— poglebiajace si¢ problemy w funkcjonowaniu poznawczym i emocjonalno — spolecznym,
— trudnosci w relacjach interpersonalnych,



— problemy rodzinne.

W celu rozwiazania powyzszych probleméw psycholog prowadzit poradnictwo psychologiczne,
psychoterapie, indywidualne rozmowy wspierajace korygujace funkcjonowanie emocjonalno-
spoleczne uczestnikébw oraz rozmowy psychoedukacyjne. Podejmowanie psychologicznej
dzialalnosci terapeutycznej poprzedzane bylo poglebiona diagnoza psychologiczng.

e/.REALIZACJA POMOCY W ZALATWIANIU SPRAW URZEDOWYCH

Ustugi $wiadczone w placowce obejmowaly pomoc podopiecznym w zalatwianiu spraw
urzedowych i petnione s one przez wszystkich pracownikéw placowki. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Mragowie w ramach treningu umiejg¢tnosci spolecznych prowadzil
usamodzielnianie w réznych sytuacjach zyciowych takich jak:

1. Korzystanie ze srodkéw komunikacji miejskiej,

2. Zatatwianie formalnosci w instytucjach uzytecznosci publicznej np.

Bank, poczta, ZUS,

Urzad Miejski w Mragowie:

Wydzial Ewidencji Ludnosci

Rzecznik konsumenta

Urzad Pracy

PCPR

¢ Komornik,

¢ Wspdlpraca z pracodawcg zatrudniajacym podopiecznych placéwki,MOPS,Podmioty
trzecie

f/REALIZACJA POMOCY W DOSTEPIE DO NIEZBEDNYCH SWIADCZEN
ZDROWOTNYCH W TYM UZGADNIANIE I PILNOWANIE TERMINOW WIZYT
U LEKARZA, POMOC W ZAKUPIE LEKOW, POMOC W DOTARCIU DO
JEDNOSTEK OCHRONY ZDROWIA

Do poprawy zdrowia psychosomatycznego uczestnikow  Srodowiskowego Domu
Samopomocy podejmowane s dzialania majace na celu ograniczenie wyst¢powania zagrozen
dla zdrowia psychicznego i poprawg jakosci ich Zycia m.in. poprzez zapewnienie dostgpnosci do
swiadczen opieki zdrowotnej realizowanych przez instytucje dzialajace w systemie shuzby
zdrowia.

Rodzaje dzialan:

e Uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt u lekarza:
e Pomoc w zakupie lekow:
e Pomoc w docieraniu do jednostek ochrony zdrowia:

g/.REALIZACJA NIEZBEDNEJ OPIEKI

Ustugi $wiadczone w SDS obejmowaly niezbgdng opieke, ktéra ma na celu rozwijanie i
podtrzymywanie umiej¢tnosci niezbgdnych do mozliwie jak najbardziej samodzielnego zycia
uczestnikéw. Podstawa opieki byl trening funkcjonowania w zyciu codziennym, czyli pomoc
przede wszystkim w samoobstudze (pomoc w dotarciu do toalety, pomoc przy kapieli, pomoc w
ubieraniu/przebieraniu sig), pelnienie uslug opiekunczych podczas spozywania positkow i



nadzorowanie spozywania positkéw, zapewnienie opieki instruktora terapeuty podczas
transportu podopiecznych do placowki i podczas odwozenia do miejsca zamieszkania, pomoc w
zalatwianiu spraw urzgdowych, robieniu zakupdéw, wyjsciach do fryzjera. W ramach
funkcjonowania SDS zapewniano podopiecznym opieke psychologiczna, psychiatryczna,
lekarska, pielggniarskg oraz pomoc pracownika socjalnego i prawna.

h/.REALIZACJA TERAPII RUCHOWEJ, W TYM ZAJECIA SPORTOWE, TURYSTYKA
I REKREACJA

Celem dziatah podejmowanych w tej pracowni jest zwiekszenie kondycji i sprawnosci
fizycznej uczestnikéw SDS, niwelowanie istniejacych dysfunkcji ruchowych oraz ksztaltowanie
swiadomej aktywnosci rekreacyjno-sportowej wsréd osob niepetnosprawnych. Sala rehabilitacji
ruchowej realizuje zajecia indywidualne i grupowe z zakresu rehabilitacji, usprawniania
ogolnoruchowego, sportu, rekreacji ruchowej i szeroko pojetej turystyki.

Stosowana jest technika spacerowania Nordic Walking. W ramach rekreacji zachecano
do brania udzialu w grach zespolowych w trakcie ktérych uczestnicy rozladowuja swoje
napigcia, mobilizujg si¢ do dzialania, do aktywnosci fizycznej, zdrowej rywalizacji i pracy
zespolowej.

i’.REALIZACJA WYZYWIENIA

W ramach treningéw prowadzonych w sali gospodarstwa domowego podopieczni
przygotowywali sniadania dla wszystkich uczestnikow. Uczestnicy mieli mozliwoéé korzystania
z gorgcego positku: obiadu przygotowywanego w kuchni MOPS, w ramach zadania wlasnego
gminy, przewozonego do SDS w pojemnikach termoizolacyjnych. Posilek wydawany byt
w godzinach od 13:00 do 13:30. Umozliwianie spozywania gorgcego positku w placowce
realizowane jest rdwniez poprzez przeprowadzanie treningéw kulinarnych w Aneksie na I
pietrze.

j/JINNE FORMY POSTEPOWANIA PRZYGOTOWUJACE DO UCZESTNICTWA
W WARSZTATACH TERAPII ZAJECIOWEJ LUB PODJECIA ZATRUDNIENIA, W
TYM W WARUNKACH PRACY CHRONIONEJ NA PRZYSTOSOWANYM
STANOWISKU PRACY

» W 2019 r. prowadzono treningi gastronomiczne. Celem dzialalnosci prowadzonych
treningéw bylo przygotowanie podopiecznych do mozliwosci ewentualnego zatrudnienia
w malej gastronomii.

» Projekt,Opusci¢ Margines Zycia - Mragowo”-realizowany przez Gmine¢ Miasto
Mragowo- braly udziat 3 uczestniczki.

- Okres realizacji: 01.03.2019 r. — 30.04.2020 r.
- Realizowane w projekcie ustugi aktywizacyjno-integracyjne.

» Warsztaty florystyczne,, Wsréd Bozonarodzeniowych kwiatow”:
Organizacja warsztatéw stanowita dodatkowg forme rozwijania uzdolnien uczestnikéw SDS

a takze wzbogacenie oferty zaje¢ placowki. Odbywaly sie dla chetnych uczestnikéw w
ramach przysposobienia do pracy i podnoszenia poziomu umiejetnosci praktycznych przy




wykonywaniu dekoracji florystycznej i wspéltworzenia scenografii ,,XI Wojewodzkiego
Przegladu Jasetek. Mragowo 2019’ Obejmowaly konsultacje¢ i doradztwo florystyczne dla
uczestnikéw SDS w okresie przedswigtecznym podczas wykonywania dekoracji zwigzanej
tematycznie z Bozym Narodzeniem.

Warsztaty rzezbiarskie ,, Id3 Gody....- Boze Narodzenie w zwyczajach i sztuce
ludowej’’.

Organizacja warsztatow stanowita dodatkowa forme rozwijania uzdolnien uczestnikéw SDS
a takze wzbogacenie oferty zaje¢ placowki. Odbywaly si¢ dla chetnych uczestnikéw w
ramach przysposobienia do pracy i podnoszenia poziomu umiejgtnosci praktycznych.
Obejmowaly konsultacje i doradztwo rzezbiarskie dla uczestnikow SDS w okresie
przed$wiagtecznym.

k/.TRANSPORT UCZESTNIKOW ZAJEC /

W roku 2019 dowozono i odwozono osoby majace trudno$ci w samodzielnym dotarciu
do placowkisamochodu stuzacego do przewozu o0sob niepeinosprawnych Renault Traffic
Srednio dziennie samochéd pokonywal trase - 40 km. Dowozonych bylo - 14 oséb.
W trakcie przewozu podopiecznych opieke sprawowali pracownicy placowki.

V W 2019 ROKU W RAMACH ZAJEC UCZESTNICY BRALI UDZIAL W
IMPREZACH PRZYGOTOWYWANYCH W SDS ORAZ W IMPREZACH
ZEWNETRZNYCH, W TYM W IMPREZACH WYJAZDOWYCH:

L.p. IMPREZY WEWNETRZNE - 17 os¢
uczestnikow,
biorgca
udziat w
imprezie

1 16.01.2019r. Zabawa karnawalowa ( pozegnanie p. Puszko J. przez uczestnikow) 47

2 22.01.2019r. Spotkanie z Rodzinami -Dzief Babei i Dziadka w SDS 47

3 |14.02.2019r. Spotkanie Towarzyskie- Walentynki 2019r-w $DS- Dyskoteka 47

4 (28.02.2019r. Spotkanie Towarzyskie-Tlusty Czwartek-Dyskoteka 45

5 |08.03.2019r. Spotkanie Towarzyskie- Uroczysto$¢ Dnia Kobiet- Spotkanie z{49

Rodzinami
6 (020420191, Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu - prelekcja 60
Obchody rocznicy $mierci Papieza J.P 11

7 |09.05.2019r. Spotkanie Towarzyskie-Dyskoteka w $DS 23 os.

8 |23.05.2019r. Uroczystosé Dnia Matki w SDS- Spotkanie z Rodzinami 49

9 |29.05.2019r. Spotkanie integracyjne -Turniej Krzyzéwkowy 28

10 |31.05.2019r. Spotkanie Towarzyskie- Dzieri Dziecka- Dzieri Sportu w SDS - Dyskoteka |47

11 |24.07.2019r. Spotkanie Towarzyskie-Biesiadowanie przy d#wigkach akordeonu




Spotkanie z rodzinami- Dyskoteka 47 os.
25.07.2019r. Spotkanie integracyjne ,,Kowbojskie klimaty w $DS 49 os.
w Mragowie
26.07.2019r. Spotkanie integracyjne ,,Kowbojskie klimaty w SDS 42 os.
w Mragowie
30.07.2019r. Spotkanie integracyjne ,,Kowbojskie klimaty w SDS 46 os.
w Mragowie
22.08.2019r. Spotkanie Towarzyskie - Pozegnanie Dyr. MOPS p. J. Osieckiego|53 ps.
przechodzacego na emeryture  przez uczestnikéw $SDS w Mragowie
Spotkanie z cickawym cztowiekiem- p. DUNOWSKA
23.08.2019r. Szkolenie dla nczestnikow - Pierwsza pomoc 28 os.
03.09. 2019r. Spotkanie integracyjne w SDS- Stuchanie muzyki granej na Keyboardzie 24 os
w Sali Spotkan og6lnych-Kawiarence
05.09. 2019r. Spotkanie integracyjne w SDS- Impreza — Wloskie klimaty 15 os.
10.09.2019r. Spotkanie Towarzyskie
Uroczysto§¢ obchodéw Swiatowego Dnia Solidarnosci z  Osobami 42 0s.
Chorymina Schizofrenie
Spotkanie z Rodzinami
30.09.2019r. Spotkanie Towarzyskie - Uroczystosé Dnia Chiopaka, Dnia Ziemniaka 42 os.
. . 51os
21.10.2019r. Spotkanie Towarzyskie
Uroczysto$¢ Dnia Papieskiego w SDS w Mragowie
31.10.2019r. Spotkanie towarzyskie 34 os.
Obchody Dnia Swigta Zmartych w SDS
08.11.2019r, Spotkanie Towarzyskie: 49 os.
Uroczystosé Swigta Niepodleglosci -11 Listopada
42 os,
28.11.2019r. Spotkanie Integracyjne - Uroczystoé¢ ANDRZEJEK w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Mragowie
06.12.2019r. Spotkanie Towarzyskie 480s.
Uroczysto$§é-MIKOLAJKI w SDS w Mragowie
24.12.2019r. Uroczysta Wigilia w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Mragowie 26 os.
dla Os6b Bezdomnych z miasta Mrggowa , dla
uczestnikow SDS
31.12.2019r. Spotkanie towarzyskie 33 os.
,» Zabawa Sylwestrowa ,,w SDS w Mragowie
IMPREZY ZEWNETRINE - 18
07.04.2019r, Impreza inanguracyjna ,,By¢ dla Innych” w Ck i T w Mragowie 7
21.04.2019r. Uroczyste Sniadanie Wielkanocne w $DS { osoby samotne z Mrggowai |40




24.04.2019r.

24.05.2019r.

05.06. 2019r.

10-14. 06.2019r.

13.06.2019r.

28.06.2019r.

05.07.2019r.

23.07.2019r.

02.09.2019r.

17.10.20215r

29.10.2019r.

14.11.2019r,

27.11.2019r,

11.12.2019r.

20.12.2019r,

21.12.2019r.

Uczestnicy SDS
$niadanie Wielkanocne w PZON w Mragowie- wystep wokalny

XXII edycja Bartoszyckich Spotkan Artystycznych Oséb
Niepelnosprawnych pod haslem ,,Spotkania pod zaglami”

Wyjazd z uczestnikami SDS do Olsztyna na XIV FESTYN
SRODOWISKOWYCH DOMOW SAMOPOMOCY
WOJEWODZTWA WARMINSKO-MAZURSKIEGO

pod haslem ,, CHWYTAJ DZIEN”"

Jubileusz X-lecia Srodowiskowego Domu Samopomocy -
ARIADNA z Olsztyna

Wyjazd uczestnikéw SDS na biwak do Oférodka Sportéw Wodnych
»Zofibwka™ w Rynie

Wyjazd z uczestnikami $DS do Ukty na

VII SPOTKANIA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH z
talentem ,»Nasz Talent 2019r.

Wyjazd z uczestnkami SDS do Marcinkowa na
IV Festiwal Piosenki Przyjaznej

»Spiewa¢ kazdy moze” pt. ,,Country musichits”

Wyjazd z uczestnikami do Piotraszewa na Impreze integracyjng
»Spotkajmy si¢ w 7 Niebie
»Z PRL-u”

Wyjazd z uczestnikami SDS w Mragowie na wycieczke do Krutyni
Wyjazd z uczestnikami $DS w Mragowie na wycieczke do Sobieszewa w
dn. 02.09 -06.09.2020

Il Przeglad Malych Form  Teatralnych Srodowiskowych Doméw
Samopomocy,, Zlota Jesien”
pod haslem : ,, Bajka z humorem” Piecki 2019

Wyjazd z uczestnikami do Teatru Lalek w Olsztynie na sztuke pt:
,Dzienniki Gwiazdowe”

Wyjazd z uczestnikami do Teatru Jaracza w Olsztynie na spektakl

pt: ,,Basn o pieknej Parysadzie I ptaku Bulbulzearze”

Spotkanie Integracyjne
Uroczysto§¢ ANDRZEJEK w PZON w Mragowie

XI WOJEWODZKI PRZEGLAD JASELEK  woj. warm- maz..
Srodowiskowych Doméw Samopomocy w Mragowie-
pt:., Wizja wspélczesna Narodzenia Dziecigtka Jezus”

Wycieczka uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy =z
Mrggowado Lidzbarka Warminskiego na ,, Tremywarminskie”

Spotkanie towarzyskie
- Prezentacja inscenizacji Jaselek w Wersji wspolczesnej podczas Sesji
Rady Miejskiej w Urzedzie Miasta w Mragowie
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V. REALIZACJA PROCESU DOCHODZENIA DO STANDARDOW S$DS ZGODNIE
Z ROZPORZADZENIEM MINISTRA PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ Z 9 GRUDNIA
2010 R. W SPRAWIE SRODOWISKOWYCH DOMOW SAMOPOMOCY

W roku 2019 w trosce o bezpieczefistwo uczestnikéw, zamontowano na terenie placowki 3
por¢eze/podchwyty, ulatwiajgce przemieszczanie sie po budynku.

m/.Dane statystyczne
» Ogb!na liczba uczestnikéw zajeé SDS w roku 2019; 64

» Sale: 8

a) Sala gospodarstwa domowego
b) Sala kompetencji spolecznych
c) sala krawiecka

d) sala artystyczna

e) sala muzyczno-teatralna

f) sala komputerowa

g)Kawiarenka /Aneks kuchenny I pietro
h)Sala rehabilitacji ruchowej

o/. STRUKTURA ZATRUDNIENIA PRACOWNIKOW S$DS

Zgodnie z danymi na koniec roku 2019 w SDS zatrudnionych bylo na podstawie UmMowYy O prace
13 o0s6b na nastgpujacych stanowiskach : kierownik, instruktorzy terapii zajeciowej, technik fizjoterapii,
pielegniarka, opiekun, sprzataczka, psycholog, pracownik socjalny. Pracownicy SDS posiadaja
kwalifikacje zgodnie z wymogami zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie $rodowiskowych doméw samopomocy.

CZESC 1. SPRAWOZDANIE FINANSOWE

1. ZASOBY DOMU, PRZEZNACZONE NA JEGO FUNKCJONOWANIE, W TYM
W ZAKRESIE:

a/.Srodki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie $DS
w roku sprawozdawczym 1.247.780,00 zt w tym:
¢ Budzet Wojewody Warmifisko -Mazurskiego — dotacja na bie2ace dzialania w rozdziale 85 203-
1.174.473,09 z1.,
- kwota $rodkéw zwrdconych:73.306,91 zt.
¢ Rezerwa budzetowa — opis przeznaczenia: brak,
» Srodki finansowe z gminy/powiatu: brak
¢ Srodki finansowe pozyskane z innych Zrédet:
- 4.000,00 2. ~ srodki pozyskane z PFRON na organizacje X1 Wojewddzkiego Przegladu Jasetek
Srodowiskowych Doméw Samopomocy. Mragowo 2019.

- Program ,,Za Zyciem”- $rodki z rezerwy celowej budzetu panstwa (cz.83 poz.25): plan - 53626,50 zt.,
wykonanie — 53.623,16 zt., kwota $rodkéw zwrdconych z Programu ,,Za Zyciem™: 3,34 z1.



b/. OCENA REALIZACJI ZADAN I EWENTUALNE WNIOSKI, W TYM INFORMACJE
O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA DOMU.

W 2019 r. zrealizowano nast¢pujace zadania,w ramach pozyskanych srodkéw z budzetu
Wojewody Warminisko-Mazurskiego:

uszczelniono nieszczelne pokrycie dachowe budynku poprzez dokonanie niezbgdnej
wymiany dachéwek i naprawe rynny,

zainstalowano 2 grzejniki grzewcze (parter i I pietro budynku) w celu docieplenia
budynku w okresie grzewczym,

wykonano boczne zabezpieczenie drzwi tylnych budynku w celu ich ochrony przed
nickorzystnymi warunkami atmosferycznymi,

dokonano niezbednychokresowych przegladéw budynkui znajdujacych si¢ w nim
instalacji i urzadzen, zgodnie z wymogami Prawa Budowlanego (Rozdzial 6.Utrzymanie
obiektow budowlanych, Artykut 61-72),

w miesigcu grudniu 2019 r. w wyniku postgpowania o udzielenie zamdéwienia
publicznego przeprowadzonego w trybie zapytania ofertowego o wartosci mniejszej niz
30 000 euro, zostat zakupiony samochdd 9 osobowy dostosowany do przewozu 1 wézka
inwalidzkiego na potrzeby Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mragowie,
dzialajacego w strukturach Miejskiego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Mragowie —
Umowa Nr MOPS.SFA.262.1.2019. Zakup dofinansowany =zostal ze s$rodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6éb Niepelnosprawnych w ramach ,, Programu
wyréwnywania réznic migdzy regionami III”. Cena brutto: 152.761,08 zt. (80.000,00 zl.-
dofinansowanie PFRON i 72.761.08 zt.- $rodki wlasne Gminy Miasta Mragowo).

p.o. FIEROWNIK $DS
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SPRAWOZDANIE ZA ROK 2020
z dzialalno$ci Srodowiskowego Domu Samopomocy typu A B
oraz dla o0séb z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi lub ze spectrum autyzmu
w Mragowie

Sprawozdanie sporzgdzone za okres od 02.01.2020 do 31.03.2020

Zgodnie z Uchwalg nr XV1/7/2019 Rady Miejskicj w Mragowie z dnia 31 pazdziernika 2019

I. W sprawie utworzenia érodowiskowego Domu Samopomocy w Mraggowie oraz nadania statutu

(Dziennik Urzgdowy wojew6dztwa warminsko-mazurskiego z dnia 25 listopada 2019 r., poz. 5614):

® Z dniem 1 stycznia 2020 r. utworzony zostal osrodek wsparcia dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi — srodowiskowy dom samopomocy typu A i B, dziatajacy w formie jednostki
budzetowej, pod nazwa: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mragowie, poprzez wyodrebnienie
ze struktur Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mragowie:

¢ Nadany zostal statut Srodowiskowemu Domu Samopomocy w Mragowie, stanowiacy zalgcznik
do uchwaty;

* Mienie dotychczas wykorzystywane do realizacji zadat przez Srodowiskowy Dom Samopomocy,
dzialajacego w strukturze Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mrggowie z dniem
1 stycznia 2020 r. stat si¢ mieniem Srodowiskowego Domu Samopomocy w Mragowie;

e Naleznosci i zobowigzania w czesci dotyczacej Srodowiskowego Domu Samopomocy ujete w
ksiggach rachunkowych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Mrygowie na dzien
31 grudnia 2019 r., staly si¢ naleznoSciami i zobowiazaniami Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Mragowie.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Mragowie nadal jest jednostkg dziennego pobytu,
o statutowej liczbie 60 miejsc, przeznaczong dla mieszkaricow Gminy Miasto Mrggowo
i obejmuje wsparciem nastepujace osoby:

1. Przewlekle psychicznie chorym (typ A),

2. Z niepelnosprawnoscig intelektualna w stopniu glebokim, znacznym i umiarkowanym, a takze
osoby 2z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, gdy jednoczesnie
wystgpuja inne zaburzenia, zwlaszcza neurologiczne (typ B),

3. Z niepetnosprawnosciami sprzgzonymi lub ze spektrum autyzmu, bedace uczestnikami domu
typu A,B

Obszarem dzialania Domu jest teren Miasta Mragowa. Placéwka miesci si¢ w budynku
usytuowanym przy ul. Krélewieckiej 34, przekazanego na czas nieoznaczony SDS.

Placowka dotowana jest przez Warminsko-Mazurski Urzad Wojewodzki w Olsztynie.
Struktur¢ organizacyjng placéwki okreslal Regulamin SDS ustalony przez Kierownika SDS
w Mragowie na podstawie zarzadzenia zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie $rodowiskowych doméw samopomocy, Dom
funkcjonowal przez 5 dni w tygodniu od poniedziatku do pistku w godzinach od 7.30
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do 16:00. Zaj¢cia z uczestnikami prowadzone byly przez minimum 6 godzin dziennie, za$
pozostaly czas przeznaczany byl na czynnosci porzadkowe: przygotowanie do zajef,
uzupelnianie prowadzonej dokumentacji, a takze zapewnienie opieki uczestnikom w trakcie
dowozenia na zajecia i odwozenia po zajgciach do miejsca zamieszkania.

Glownym celem Domu jest zapewnienie osobom niepelnosprawnym — uczestnikom typu
A Boraz oscbom z niepelnosprawnosciami sprzezonymi lub ze spectrum autyzmuw Mragowie,
bedacymi uczestnikami domu typu A Bmozliwosci aktywnego uczestnictwa w Zyciu spolecznym
i kulturalnym w $rodowisku, w ktérym zyja oraz utrzymanie ich jak najdhuzej
w miejscu zamieszkania bez koniecznosci hospitalizacji w sytuacjach kryzysowych.

Cel ten jestrealizowany jest poprzez $wiadczenie ustug w ramach indywidualnych oraz
grupowych treningéw samoobstugi i treningéw umiejetnosci spolecznych, polegajgcych
na nauce, rozwijaniu oraz podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnosci dnia codziennego
i funkcjonowania w zyciu spolecznym, dostosowanych do mozliwosci rozwojowych uczestnika.

CZESC 1. SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE

1. Formy i efekty prowadzonej dzialalnosci

W placowce prowadzone byly treningi, zgodnie z opracowanym tygodniowym
harmonogramem zajeé Srodowiskowego Domu Samopomocy dla poszczegdlnych sal. Uczestnicy
placéwki podzieleni zostali na 6 grup. Dla kazdej grupy zostat opracowany tygodniowy terminarz
uczestnictwa w treningach kazdej sali. Aktywnos$¢ i funkcjonowanie kazdego z uczestnikow
opisywane byly codziennie w dzienniku zaje¢ oraz w notatkach pracowniczych. Zespot wspierajgco-
aktywizujgcy co pot roku dokonywat oceny uzyskanych przez uczestnika umiejetnosci.

a/. RODZAJE TRENINGOW FUNKCJONOWANIA W CODZIENNYM ZYCIU:
¢ Trening umiejgtnosci samoobstugowych

¢ Trening budzetowy,

¢ Trening kulinarny,

» Trening umiej¢tnosci praktycznych w Sali: krawieckiej, komputerowej, muzyczno-teatralnej,
» Trening rekodzielniczy,

o Trening gastronomiczny,

o Trening edukacji Zywieniowej,

» Trening psychoedukacyjny

» Trening higieniczny

e Trening lekowy.

b/ RODZAJE TRENINGOW UMIEJETNOSCI INTERPERSONALNYCH
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW:

¢ Trening umiejetnosci spotecznych

e Trening umigjg¢tnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw,

e Trening umiejgtnosci interpersonalnych i rozwigzywania sytuacji trudnych

» Trening edukacyjny i pamieciowy,

¢ Trening usprawniajacy logiczne myslenie,

® Trening korekcyjno-kompensacyjny,



Trening umiejetnosci komunikacyjnych z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajgcych

sposobdéw porozumiewania sig.

¢/.RODZAJE TRENINGOW UMIEJETNOSCI SPEDZANIA CZASU WOLNEGO:

Trening spedzania czasu wolnego w poszczegblnych salach terapeutycznych,
Trening organizacji imprez okolicznosciowych,

Trening umiejetnosci teatralno-literackich

Trening umiej¢tnosci tanecznych

Trening umiejgtnosci spotkania z kulturg i sztuka

Trening malarski

Trening tworzenia prac przestrzennych i plaskich

Przygotowanie do imprez kulturalno-rozrywkowych

d/.,PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

W roku 2020 na poradnictwo psychologiczne uczestnicy zglaszali si¢ z nastgpujacymi

problemami:

W celu rozwiagzania powyzszych probleméw psycholog prowadzil poradnictwo psychologiczne,
psychoterapie, indywidualne rozmowy wspierajace korygujace funkcjonowanie emocjonalno-
spoleczne uczestnikéw oraz rozmowy psychoedukacyjne. Podejmowanie psychologicznej

— zaostrzenia procesu chorobowego w zaburzeniach psychotycznych,

— poglebiajace si¢ problemy w funkcjonowaniu poznawczym i emocjonalno — spolecznym,

— trudnosci w relacjach interpersonalnych,
— problemy rodzinne,

— lek i stany depresyjne zwigzane z zagrozeniem epidemiologicznym w dobie

koronawirusa.

dziatalnosci terapeutycznej poprzedzane bylo pogiebiong diagnozg psychologiczna.

¢/ WSPARCIE PEDAGOGICZNE - wprowadzone od stycznia 2020.

» Wrykonywanie diagnozy pedagogicznej dla uczestnikow Domu,

» Uczestniczenie w pracach zespolu wspierajgco-aktywizujgcego/dokonywanie oceny

funkcjonowania uczestnikow,

» Opracowywanie planéw i celéow oddziatywan psychopedagogicznych dostosowanych

do stanu zdrowia psychicznego, probleméw i potrzeb uczestnikéw,

» Zapewnianie integracji spolecznej uczestnikdw poprzez wspdlprace z osobami i
podmiotami dzialajacymi na rzecz os6b niepelnosprawnych, w tym z rodzinami

uczestnikow,
» Organizowanie imprez o charakterze integracyjnym w Domu i poza plac6wka,

» Prowadzenie treningébw umiejetnosci spolecznych, interpersonalnych i zajeé
terapeutycznych w formie indywidualnej lub grupowej zgodnie z aktualng diagnoza

uczestnika,

> Nauczanie dydaktyczne i wychowawcze uczestnikéw SDS/wyréwnywanie brakéw

w wiadomosciach i umiejgtnosciach,
» Utrwalanie podstawowych sprawnos$ci uczestnik6w potrzebnych w zyciu codziennym,

» W celu prawidtowego funkcjonowania placowki - nadzor i systematyczne prowadzenie:



rejestru uczestnikow SDS, rejestru orzeczen uczestnikéw, rejestru decyzji uczestnikow,
rejestru  zaswiadczeni lekarskich (lekarza rodzinnego i specjalistow: psychiatry/
neurologa), zeszytu wspélpracy z rodzinami/opiekunami uczestnikow SDS, listy
obecnosci uczestnikow ( motywowanie do systematycznego uczestnictwa w treningach
i zajeciach SDS),

> Przygotowywanie diagnozy wstepnej i niezbednej dokumentacji dla uczestnikéw SDS,
przekazanie jej przypisanemu terapeucie,

> Scista wspotpraca z instytucjami pomocy spolecznej i z urzedami pomocowymi.

¢/ REALIZACJA POMOCY W ZALATWIANIU SPRAW URZEDOWYCH

Ustugi $wiadczone w placéwcee obejmowaty pomoc podopiecznym w zalatwianiu spraw
urzedowych i pelnione sa one przez wszystkich pracownikéw placowki. Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Mragowie w ramach treningu umieje¢tnosci spolecznych prowadzit
usamodzielnianie w réznych sytuacjach zyciowych takich jak:

1. Korzystanie ze §rodkéw komunikacji miejskiej,
2. Zatatwianie formalnosci w instytucjach uzytecznosci publiczaej np.
s Bank, poczta, ZUS,
¢ Urzad Miejski w Mragowie:
e Wydzial Ewidencji Ludnosci
e Rzecznik konsumenta
Urzad Pracy
s PCPR
¢ Komormik,
e Wspolpraca z pracodawca zatrudniajgcym podopiecznych placéwki, MOPS,Podmioty
trzecie

f/REALIZACJA POMOCY W DOSTEPIE DO NIEZBEDNYCH SWIADCZEN
ZDROWOTNYCH W TYM UZGADNIANIE I PILNOWANIE TERMINOW WIZYT
U LEKARZA, POMOC W ZAKUPIE LEKOW, POMOC W DOTARCIU
DO JEDNOSTEK OCHRONY ZDROWIA

Do poprawy zdrowia psychosomatycznego uczestnikow  Srodowiskowego Domu
Samopomocy podejmowane sg dzialania majace na celu ograniczenie wystepowania zagrozen
dla zdrowia psychicznego i poprawe jakosci ich zycia m.in. poprzez zapewnienie dostepnosci
do swiadczen opieki zdrowotnej realizowanych przez instytucje dzialajgce w systemie shuzby
zdrowia.

Rodzaje dzialan:

¢ Uzgadnianie i pilnowanie terminéw wizyt u lekarza:
¢ Pomoc w zakupie lekow:
s Pomoc w docieraniu do jednostek ochrony zdrowia:

g/.REALIZACJA NIEZBEDNEJ OPIEKI

Ustugi $§wiadczone w SDS obejmowaly niezbedna opicke, ktéra ma na celu rozwijanie
i podtrzymywanie umieje¢tnodci niezb¢dnych do mozliwie jak najbardziej samodzielnego zycia



uczestnikow. Podstawa opieki byl trening funkcjonowania w Zzyciu codziennym, czyli pomoc
przede wszystkim w samoobshudze (pomoc w dotarciu do toalety, pomoc przy kapieli, pomoc
w ubieraniu/przebieraniu si¢), petnienie ushug opiekuficzych podczas spozywania positkow
i nadzorowanie spozywania posilkow, zapewnienie opieki instruktora terapeuty podczas
transportu podopiecznych do placéwki i podczas odwozenia do miejsca zamieszkania, pomoc
w zalatwianiu spraw urzedowych, robieniu zakupdéw, wyjsciach do fryzjera. W ramach
funkcjonowania SDS zapewniano podopiecznym opieke psychologiczng, psychiatryczna,
lekarska, pielggniarska oraz pomoc pracownika socjalnego i prawng.

b/.REALIZACJA TERAPII RUCHOWEJ, W TYM ZAJECIA SPORTOWE, TURYSTYKA
I REKREACJA

Celem dzialan podejmowanych w tej pracowni jest zwigkszenie kondycji i sprawnosci
fizycznej uczestnikéw SDS, niwelowanie istniejacych dysfunkcji ruchowych oraz ksztattowanie
$wiadomej aktywnosci rekreacyjno-sportowej wérod osob niepetnosprawnych. Sala rehabilitacji
ruchowej realizuje zajecia indywidualne i grupowe z zakresu rehabilitacji, usprawniania
ogoélnoruchowego, sportu, rekreacji ruchowej i szeroko pojetej turystyki.

Stosowana jest technika spacerowania Nordic Walking. W ramach rekreacji zachecano
do brania udzialu w grach zespolowych w trakcie ktorych uczestnicy rozladowujg swoje
napiecia, mobilizuja si¢ do dzialania, do aktywnosci fizycznej, zdrowej rywalizacji i pracy
zespolowe;j.

i, REALIZACJA WYZYWIENIA

W ramach treningéw prowadzonych w sali gospodarstwa domowego podopieczni
przygotowywali $niadania dla wszystkich uczestnikéw. Uczestnicy mieli mozliwosé korzystania
z gorgcego posilku: obiadu przygotowywanego w kuchni MOPS, w ramach zadania wlasnego
gminy, przewozonego do SDS w pojemnikach termoizolacyjnych. Posilek wydawany byl
w godzinach od 13:00 do 13:30. Umozliwianie spozywania gorgcego positku w placéwcee
realizowane jest rowniez poprzez przeprowadzanie treningéw kulinarnych w Aneksie
na [ pigtrze.

ji/INNE FORMY POSTEPOWANIA PRZYGOTOWUJACE DO UCZESTNICTWA
W WARSZTATACH TERAPII ZAJECIOWEJ LUB PODJECIA ZATRUDNIENIA,
W TYM W WARUNKACH PRACY CHRONIONEJ NA PRZYSTOSOWANYM
STANOWISKU PRACY

» W 2020r. prowadzono tremingi gastronomiczne. Celem dzialalnosci prowadzonych
treningéw bylo przygotowanie podopiecznych do mozliwosci ewentualnego zatrudnienia
w malej gastronomii.

» Projekt,Opusci¢ Margines Zycia - Mragowe”—realizowany przez Gmin¢ Miasto
Mragowo- braly udzial 3 uczestniczki.
- Okres realizacji: 01.03.2019 r. — 30.04.2020 1.
Realizowane w projekcie ustugi aktywizacyjno-integracyjne.

K. TRANSPORT UCZESTNIKOW ZAJEC /



W roku 2020 dowozono i odwozono osoby majace trudnosci w samodzielnym dotarciu
do placéwkisamochodu stuzacego do przewozu 0séb niepelnosprawnych Renault Traffic
Srednio dziennie samochéd pokonywat trase - 40 km. Dowozonych bylo - 14 oséb.
W trakcie przewozu podopiecznych opieke sprawowali pracownicy placowki.

' W 2020 ROKU W RAMACH ZAJEC UCZESTNICY BRALI UDZIAL
W IMPREZACH PRZYGOTOWYWANYCH W SDS ORAZ W IMPREZACH
ZEWNETRZNYCH, W TYM W IMPREZACH WYJAZDOWYCH:

L.P.|DATA IMPREZY WEWNETRZNE

1. | 22.01.2020 Dzien Babci i Dziadka z programem stowno-muzycznym
2. 07.022020 Zabawa karnawalowa

3. 14.02.2020 Walentynki

4. ]09.03.2020 Dzien Kobiet i Mezczyzn

IMPREZY ZEWNETRZNE

1. |25.02.2020 Udziat w obchodach 10-lecia dzialalnosci SDS w Ketrzynie

m/.Dane statystyczne
> Ogoblna liczba uczestnikéw zajeé SDS w roku 2020 (01.01.20 — 31 .03.20): 60

> Sale: 8

a) Sala gospodarstwa domowego
b) Sala kompetencji spolecznych
¢) sala krawiecka

d) sala artystyczna

€) sala muzyczno-teatralna

f} sala komputerowa

g)Kawiarenka /Aneks kuchenny 1 pietro
h)Sala rehabilitacji ruchowe;j

o/. STRUKTURA ZATRUDNIENIA PRACOWNIKOW $DS

Zgodnie z danymi na koniec marca 2020 w SDS zatrudnionych bylo na podstawie umowy o prace
16 0s6b na nastgpujacych stanowiskach : kierownik, terapeuci, technik fizjoterapii, pielegniarka, opiekun,
sprzataczka, psycholog, pedagog, pomoc administracyjno-biurowa, kierowca’konserwator oraz
zatrudniona byla jedna osoba na umowe zlecenie — gtéwna ksiggowa. Pracownicy SDS, stanowiacy
Zespol Wspierajgco-Aktywizujgcy posiadaja kwalifikacje zgodnie z wymogami zawartymi
w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych domow samopomocy.




CZESC IL. SPRAWOZDANIE FINANSOWE

1. ZASOBY DOMU, PRZEZNACZONE NA JEGO FUNKCIONOWANIE, W TYM
W ZAKRESIE:

a/.Srodki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie SDS
w 1 kwartale 2020 r. - 354,671,00 zt w tym:
¢ Budzet Wojewody Warminsko -Mazurskiego — dotacja na biezace dzialania w rozdziale 85 203-
340.475,00 zt.,
¢ Rezerwa budzetowa — opis przeznaczenia: brak,
¢ Srodki finansowe z gminy/powiatu: brak
e Srodki finansowe pozyskane z innych zrédet:

- Program ,,Za Zyciem”- érodki z rezerwy celowej budzetu panstwa (cz.83 poz.25): 14.196,00 zi.

b/. OCENA REALIZACJI ZADAN I EWENTUALNE WNIOSKI, W TYM INFORMACJE
O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA DOMU.

W okresie: 01.01.2020 r. - 31.03.2020r. zrealizowano nastepujace zadania,w ramach
pozyskanych Srodkéw z budzetu Wojewody Warminsko-Mazurskiego:

o dokonano niezbednych okresowych przegladéw budynku i znajdujgcych sie w nim
instalacji i urzadzen, zgodnie z wymogami Prawa Budowlanego (Rozdzial 6.Utrzymanie
obiektow budowlanych. Artykul 61-72), w tym: konserwacja urzadzen dzwigowych,
kontrola przewodéw kominowych, badanie techniczne windy oraz konserwacja kopiarek,

s dokonano wymiany uszkodzonego sterownika w windzie dla 0s6b niepelnosprawnych,

e wykonano zabudowe $mietnikdw zewnetrznych ze wzgledu na wymdg segregacji
odpadéw komunalnych i $mieci,

¢ realizowano zadania zwigzane z biezacg dzialalnoscia placowki.

W zwigzku z rozprzestrzenianiem si¢ choroby zakaznej COVID-19 wywolanej wirusem
SARS-CoV-2 i poleceniami Wojewody Warminsko-Mazurskiego od 12 marca 2020 r. placéwka
zawiesila swoja dzialalno$¢ nie oznacza to jednak, ze placowka nie funkcjonowata. Tak jak
wszyscy mieszkancy Mragowa w pierwszym okresie zagrozenia epidemiologicznego, trwajacym
2-3 tygodnie , kadra placowki musiata zaadaptowaé sie i przystosowaé si¢ do koniecznosci
reorganizacji Zycia i wprowadzania pewnych zmian.

Pracownicy SDS w Mragowie dolaczyli sie do akcji szycia maseczek ochronnych
wielokrotnego uzytku. Bylo to mozliwe dzigki temu, ze otrzymali nieodptatnie od Burmistrza
Miasta Mragowo material zakupiony w tym wilasnie celu. W poczatkowym okresie spolecznej
kwarantanny pracownicy SDS wzmocnili réwniez szeregi kadry Miejskiego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Mrggowie: pomagali oni przy rozladunku daréw zywnosciowych z Banku
Zywnosci  z Olsztyna przeznaczonych dla mieszkancow Mragowa, wspierali pracownikéw
mopsowskiej kuchni przy przygotowywaniu obiadow dia mieszkancéw Mragowa, pomagali tez
przy obsludze klientéw MOPS. W okresie przedwielkanocnym dla 24 uczestnikéw SDS
umozliwiony zostal odbiér daréw zywnosciowych z Banku Zywnosci i dzieki wspélpracy
ze Stowarzyszeniem Wielokierunkowej Pomocy Remedium z Mrggowa przekazano
dla 25 uczestnikéw paczki z artykutami sanitarno-higienicznymi, co podniosto poziom jakosci
ich zycia w tym trudnym czasie, zwlaszcza w sferze profilaktyki zdrowotnej. W okresie izolacji
spolecznej spowodowanej zagrozeniem Kkoronawirusem placéwka umozliwia mieszkaficom



Mragowa korzystanie z nieodplatnego telefonicznego wsparcia psychologicznego (psycholog —
Pani Iwona Jonhczyk, tel.: 694184267, poniedzialki i piatki w godz.: 10.00-13.00).

Ze wzgledu na uruchomienie z dniem 10.04.2020 r. finansowego programu pomocowego
dla os6b niepelnosprawnych poszkodowanych w zwiazku z epidemig koronawirusa
postanowiono wesprzeé 60 uczestnikéw SDS przy wypetianiu drukéw wnioskéw niezbednych
przy realizacji ww programu . Dla podtrzymywania wigzi z uczestnikami utrzymywany jest
z nimi kontakt , ktory jest niezbedny w kontynuowaniu prawidlowych relacji terapeutycznych
warunkujacych cigglosé funkcjonowania placéwki wsparcia dziennego, jaka jest $DS .Udzielane
bylo tez niezbe¢dne wsparcie, migdzy innymi w zakresie wspolpracy z instytucjami ochrony
zdrowia i pomocy spolecznej. Pomimo utrudnien zwiazanych z zagrozeniem epidemiologicznym
dla 14 uczestnikéw placéwki wydawane byly gorace positki/obiady, w tym dla 4 0s6b obiady
dowozone sa bezposrednio do ich doméw.
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